
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

L’Associazione Aiasport onlus in collaborazione con l’a.s.d.Gioconfa 

organizza le 

Settimane Verdi GIOCAcavallo 
A T T I V I T À  P E R  B A M B I N I  D A I  5  A N N I   

Il bosco e i cavalli sono occasione di scoperta, di conoscenza e di ascolto, un mondo 

fantastico in cui creare delle storie, in cui essere protagonisti, dove le emozioni possono 

prendere espressione ed essere vissute in maniera costruttiva. I bambini attraverso  

IL GIOCO , LA NATURA , e LA FANTASIA possono scoprire giorno per giorno il filo 

conduttore della settimana in un’esperienza non solo di divertimento, ma anche di crescita ed 

autonomia. Caratteristica fondamentale delle Settimane Verdi GIOCAcavallo è 

L’APPROCCIO PSICOMOTORIO che privilegia la spontaneità del bambino, il suo 

piacere di agire e di pensare, favorendo uno sviluppo psicofisico armonioso. 

L’attività si rivolge a bambini disabili e non in un’ottica di integrazione e di rispetto delle 

diversità. 

E’ previsto un numero limitato di partecipanti per una migliore  

qualità del lavoro e delle relazioni. 

 

Dettaglio Settimane Verdi  

Giorni:  dal lunedì al venerdì  

    Periodo: giugno/luglio 

Orari:  dalle 9 alle 16.30  

 

Arrivo dei bambini alla mattina: dalle 8.30 alle 9, 

su richiesta anticipabile alle 8  

    

Programma delle giornate tipo: 

8.30-9.00 Arrivo. 9.30 Accoglienza e introduzione alla giornata. Avvicinamento al cavallo 

attraverso giochi fantastici ed interazione con l’animale Merenda. 10.00 Tutti in sella 12.15 

Pranzo. Relax sotto la Grande Quercia. 15.00 Esplorazione dell’ambiente, il bosco, i suoi animali, 

i suoi segreti...16.00 Merenda, 16.30 Ritorno a casa. 

...e poi vorrei accarezzare un cavallo, 

dargli da mangiare, spazzolarlo, 

fargli le trecce e giocare insieme a lui! 

Vorrei... 

...vorrei correre, saltare e 

rotolare nel verde... 
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